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Livanu Bérnu un jaunatnes sporta skolas Livanu novada Multifunkcionala
direktore jaunatnes iniciativu centra “Kvartals”
vaditaja p.i
<
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Livanu novada atklatais rudens Grivas krosa ¢empionits
NOLIKUMS

1. Meérkis un uzdevumi
1.1. Popularizet skriesanu ka veseliga dzivesveida sastavdalu Livanu novada bérnu,
jaunie$u un pieaugus$o vidd. }
1.2. Noskaidrot Livanu novada labakos sportistus skrieSanas krosa.
1.3. Veicinat draudzibas saiSu stiprinaSanu starp kaiminu novadiem.

2.  Vieta un laiks
2.1. Livanu novada atklatais rudens Grivas krosa ¢empionats notiks 2021. gada 23.
septembri, plkst. 16.00 Grivas aktivas atpiitas parka Livanos.

3. Sacensibu vadiba
3.1. Sacensibas organizé Livanu novada Multifunkcionalais jaunatnes iniciativu
centrs (JIC) “Kvartals”, Livanu Bérnu un jaunatnes sporta skola, PP “Rukisi”.
3.2. Sacensibu direktore — Marite Vilcane. Sacensibu galvenais tiesnesis —
Vjaceslavs Grigorjevs.

4. Dalibnieki

4.1. Sacensibas piedalas sportisti no Latvijas.

4.2. Sacensibas ir individualas.

4.3. Dalibnieki start€ sekojo$as vecuma grupas:

1. PII “Rukisi” Riku skr&jiens ar vecakiem 2015. g.dz. un jaunaki z&ni un

meitenes - 250 m
2013. g.dz. un 2014. g. dz. z&ni un meitenes — 500 m
2011. g. dz. un 2012. g.dz. z&ni un meitenes — 500 m
2009. g. dz. un 2010. g. dz. z&€ni un meitenes — 1 km
2007. g. dz. - 2008. g.dz. z&ni un meitenes — 1 km
2005. g. dz. - 2006. g. dz. zéni un meitenes — 1 km
2003. g.dz. —2004. g.dz. z&ni un meitenes — 1 km
1981. g. dz. - 2002. g. dz. sievietes un virie$i — 3 km
9. 1980. g. dz.- 1964. g. dz. virie$i — 1 km
10. 1963. g. dz. un vecaki virie$i — 1 km
11. 1980. g. dz. - 1964. g. dz. sievietes — 1 km
12. 1963. g. dz. un vecakas sievietes — 1 km
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S. Apbalvosana
5.1. 1.-3. vietu ieguvéjus katra disciplina apbalvo ar medalam.
5.2. Augstveértigako rezultatu ipasniekus katra vecuma grupa apbalvo ar saldajam
balvam.

6. Pieteikumi
6.1. Ieprieksgjie pieteikumi par piedaliSanos sacensibas iesniedzami lidz 2021. gada
22. septembrim, zvanot uz talruni 29537229 vai rakstot uz e-pastu
marite.vilcane@livani.lv, ka ari izpémuma gadijumos sacensibu diena lidz
plkst. 14.00.

7. Finansialie noteikumi

7.1. Dalibnieku ieraands ir uz komandgjo§ds organizacijas vai paSu sportistu
rékina.

7.2. Izdevumus, kas saistiti ar apbalvoSanu un sacensibu organizéSanu, sedz JIC
“Kvartals”, Livanu Bérnu un jaunatnes sporta skola, PII Rukisi”.

7.3. Dalibas maksa iepriek§ pieteiktajiem dalibniekiem 2.00 EUR. Dalibniekiem,
kuri piesakas sacensibu diena — 5.00 EUR.

7.4. No dalibas maksas ir atbrivoti Livanu novada sportisti.

8. Specialie noteikumi

8.1. Piesakoties sacensibam dalibnieki pasi atbild par savu veselibas stavokli un ta
atbilstibu izvélétajai fiziskajai slodzei un apnpemas ievérot “Epidemiologiskas
drogibas pasakumi Covid19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai” prasibas.

8.2. Pieteikums ir dalibnieka apliecindjums, ka neiebilst savu personu datu
izmantoSanai sacensibu protokolos, sacensibu laikd organizatoru uzpemto
fotografiju izmanto$anai sacensibu publiskajos materialos.

8.3. Sacensibu organizatoriem, dalibniekiem, treneriem un citam personam, kas
atrodas sacensibu norises vieta ir jaievéro valsti speka esoSie MK noteikumi
"Epidemiologiskie dro§ibas pasakumi Covid- 19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai".

8.4. Sacensibu laika sacensibu norises vietd drikst atrasties ne vairak ka 500
personas (ieskaitot sportistus un dalibniekus, kas tiesi saistiti ar sacensibu
nodro$inasanu, tai skaita sporta darbiniekus).

8.5. Sacensibu norises vietas tiks ielaistas tikai akreditétas personas- komandu
parstavji, sportisti un vigu treneri, ka ari sacensibu tiesnesi, organizatori,
tehniskais personals.

8.6. Sacensibu laika jaievéro socialas distanc€Sanas noteiktas prasibas.

8.7. Sacensibas notiek bez skatitaju klatbiitnes.

8.8. Vienu komandu vai sportistu apkalpojosie sporta darbinieki fiziski
nekontaktéjas ar citu komandu vai citu sportistu apkalpojoSiem sporta
darbiniekiem.

8.9. Péc sacensibam dalibniekiem biis iesp&ja baudit t&ju ar cepumiem.

Nolikumu sastadija: C@ g -
JIC “Kvartals” vaditajas vietniece I /ZQ/ M. Vilcane




